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Wyjątkowość tego biegu zaczyna
się już na starcie – Most 25
Kwietnia, który na co dzień jest
zamknięty dla pieszych, staje się
sceną dla tysięcy biegaczy z
całego świata. Z wysokości mostu
rozciąga się zapierający dech
widok na Lizbonę i ujście Tagu,
który nadaje temu wydarzeniu
wyjątkowego charakteru.
Po starcie trasa prowadzi przez
klimatyczną dzielnicę Alcântara i
wiedzie w kierunku zachwycającej
Wieży Belém, kończąc się tuż obok
Klasztoru Hieronimitów – jednego z
najważniejszych zabytków
Portugalii, wpisanego na listę
UNESCO.

O BIEGU

LISBON HALF 
MARATHON 

Zakwaterowanie: TURIM LISBOA HOTEL
Rua Tomás Ribeiro, 42 1050-230 Lisboa, Portugal
Tel.: +351 210 477 520

6-9.03 2026

>>>Link do kluczowych lokalizacji półmaratonu:

http://google.com/maps/dir/38.73195,-9.149622/@38.7319541,-9.1502657,19z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
tel:+351210477520
https://maps.app.goo.gl/Zu8KzxJLG4i4zMtY8


PROGRAM WYJAZDU

6.03 - PIĄTEK
Przyjazd do Lizbony: dojazd do hotelu 
we własnym zakresie.
Zakwaterowanie: od godziny 14.00
Spotkanie powitalne: omówienie planu
wyjazdu, rozdanie materiałów informacyjnych.
Dla chętnych wspólne spotkanie i integracja
Miejsce i godzina będzie podana na grupie
WhatsApp.

EXPO czynne w godz. 10.00  - 20.00



Ważne! Do odbioru pakietu niezbędny jest:
Dokument tożsamości
„Start card” wysłany przez organizatora ok. 14 dni przed
biegiem na adres mailowy podany przy rejestracji

Przy odbiorze pakietu każdy uczestnik otrzyma numer startowy
oraz gadżety od sponsorów
Numer startowy jest niezbędny do wejścia do strefy startu w
dniu biegu.

Odprawa przed półmaratonem odbędzie się w hotelu w
sobotę wieczorem. Dokładną godzinę podamy na miejscu.

7.03 - SOBOTA
Śniadanie:    godz. 7:00-11:00 
Wyjście po pakiety ok. godziny 11.00

Lokalizacja EXPO
Centro de Congressos de Lisboa
Adres: Praça das Indústrias 1, 1300-307 Lisboa, 
Portugalia Lisbon Congress Centre

EXPO czynne w godz. 10.00 - 20.00 
Proponowany wspólny dojazd komunikacją miejską.
Dojazd z hotelu:  Informacja będzie podana na grupie
WhatsApp.



Śniadanie - dokładne godziny śniadania w dniu startu i całej
logistyki zostaną podane na odprawie w sobotę.

7:30 – wyjście na start
09:30 – start biegu -  Ponte 25 de Abril

Wejście do strefy startu:
Ze względów bezpieczeństwa do strefy startu/mety mogą
wejść wyłącznie zawodnicy posiadający numer startowy.
W strefie finishera wyznaczone są punkty spotkań.

Informacje dla osób towarzyszących:
Piloci będą kibicować zawodnikom w wybranych punktach
trasy (dokładne lokalizacje zostaną podane podczas
odprawy). Następnie przejdą w okolice mety, gdzie będą
czekać na uczestników.

>>>Trasa Biegu

8.03 - NIEDZIELA - PÓŁMARATON

WAŻNE: W tym roku na półmaratonie w Lizbonie NIE MA
MOŻLIWOŚCI oddania depozytu. Prosimy o odpowiednie
zaplanowanie stroju na dzień startu oraz przygotowanie
dodatkowej odzieży, którą będzie można pozostawić na starcie.

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1NsTM2feFBwIoRPFphSbryHKc8-qGPXk&femb=1&ll=38.69930255335305%2C-9.202169500000007&z=14


Wymeldowanie z hotelu do godziny 11.00
Wspólne pożegnalne zdjęcie grupowe z
medalami kończące imprezę.

UBEZPIECZENIA:

>>> OGÓLNE WARUNKI UBEZPIECZEŃ
>>> UBEZPIECZENIE OD REZYGNACJI
>>> ZAKRESY UBEZPIECZEŃ

Uczestnicy wyjazdu Lisbon Half Marathon objęci są
wariantem ubezpieczenia VIP w TU Europa S.A.
W razie nagłego zdarzenia prosimy o pilny kontakt
z pilotem oraz całodobowym centrum pomocy.

CAŁODOBOWE CENTRUM POMOCY / HELP LINE 24H
tel. +48 22 568 98 28
wifi call: https://tueuropa.dzwonbezkosztow.pl

Pozostałe informacje w linkach poniżej:

9.03 - PONIEDZIAŁEK - MEDAL MONDAY

http://bit.ly/OWU%20_%20ubezpieczenia
https://travel2run.org/wp-content/uploads/2025/12/Koszty-Rezygnacji.pdf
https://travel2run.org/wp-content/uploads/2025/12/Zakresy-ubezpieczenia.pdf


Ambasada RP w Lizbonie
Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Lizbonie
Av. das Descobertas 2, 1400-092 Lisboa, Portugalia 

Telefon (sprawy ogólne): +351 21 304 1410 
E-mail (sekretariat): lizbona.amb.sekretariat@msz.gov.pl 

Telefon alarmowy: +351 913 254 442 

PILOCI GRUPY:

ANNA SIKORSKA
Tour Leader

+48 603 184 946‬

PRZYDATNE LINKI I KONTAKTY:

PIOTR GOŁOS
Tour Leader

+48 507 110 111 


