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Program Wyjazdu TCS Marthon Sydney - Grupa Travel2Run

Zakwaterowanie:

? Four Points by Sheraton Sydney Central Park
88 Broadway, wejscie przez 4 Central Park Avenue, Chippendale, NSW 2008
Hotel znajduje sie¢ w centrum Sydney, w poblizu wielu atrakciji turystycznych

Program 28.08 - 2.09 2025

DATA PROGRAM

Przylot do Sydney: Dojazd do hotelu we wtasnym zakresie.

[:ZW[]ITEk, 28 SiEfIJﬂiﬂ - Zakwaterowanie: Check-in w Four Points by Sheraton Sydney Central

Przyloti Park.

zokwaterowanie Spotkanie powitalne: Omdwienie planu, rozdanie materiatéw
informacyjnych.

Dla chetnych: shake-out run (5 km) po okolicy i pamigtkowe zdjecia.
Sniadanie w hotelu: Wspdlne $niadanie i wyjécie na expo. Prosimy

niezbedne sg do odbioru pakietu.

., ., pakietow startowych.
Odbidr pakietdw

startowych NSW 2127,
Czas podrézy: Okoto 45 minut z hotelu do Expo.

Powrét do hotelu: Po zakonczeniu wizyty powrét do hotelu.

gronie uczestnikéw naszej grupy.

pamietac o zabraniu dokumentéw potwierdzajgcych tozsamos¢, ktére
Pintk, 79 sierpniu - Wyjazd do Expo: Przejazd do Sydney Showground (Homebush) - odbiér
Adres Expo: Sydney Showground, 1 Showground Rd, Sydney Olympic Park

Odbiér pakietéw: Po odbiorze pakietow, czas wolny na zwiedzanie Expo.

Wieczorem - Dla chetnych wspélne zwiedzanie oraz wspoélna kolacja w




DATA

Sobota, 30 sierpnia -
Zwiedzanie, rejs i pasta
party

Poranne zwiedzanie: (opcja dla chetnych):
¢ Royal Botanic Garden: Spacer po ogrodach
e Sydney Opera House: Zwiedzanie wnetrza, mozliwos¢ uczestnictwa w
wycieczce architektoniczne;j.

Rejs po Sydney Harbour: - w godzinach 16-18 - Rejs statkiem po porcie,
podziwianie widokéw na Sydney Harbour Bridge i Opera House. Wycieczka
jest wliczona w cene pakietu.

Pasta Party: Dla chetnych wspdlne spozycie positku w gronie uczestnikéw
naszej grupy.

Odprawa przed maratonem: Omoéwienie trasy, strategii biegu i ostatnie
przygotowania. Odprawa odbedzie sie w hotelu. Godzine podamy na
miejscu (odprawa bedzie okoto 19:00).

Niedziela, 31 sierpnia -
Maraton

Trasa i mapka maratonu ponizej.
https://www.tcssydneymarathon.com

Start maratonu:
¢ Godzina: 6:30 rano. Wyjscie z hotelu okoto 4.30 rano. Przejazd metrem
lub pociggiem.
e Miejsce: Miller St, North Sydney.
e Meta: Sydney Opera House Forecourt.

Po maratonie: Spotkanie, wspdlne Swietowanie ukonczenia biegu,
pamigtkowe zdjecia. Szczegdty na miejscu.

Meta maratonu TCS Sydney Marathon - przy Sydney Opera House.
Powrét do hotelu we wiasnym zakresie, po ukoriczeniu maratonu.

Spacer z mety do stacji Circular Quay (ok. 5 min)

e Po ukonhczeniu biegu kieruj sie pieszo do stacji kolejowej Circular Quay
Station (widoczna z placu pod Oper3).

¢ Pociag z Circular Quay do Central Station

e Linia: T2, T3 lub T8 (City Circle)

e Czas przejazdu: ok. 5 minut

¢ Kierunek: Central Station

e Spacer z Central Station do hotelu

e Po wyjsciu z Central Station kieruj sie pieszo do hotelu - to okoto 10
minut spacerem (1 km). - najprostsza trasa prowadzi przez ulice
Broadway lub przez Chippendale Green.



https://www.tcssydneymarathon.com/
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Poniedziatek, 1 wrzesnia
— Medal Monday

Medal Monday: Celebracja zdobytych medali, wspdlne zdjecia i relaks po
maratonie.

Propozycje zwiedzania:
e Sydney Tower Eye: Wjazd na taras widokowy i podziwianie panoramy
miasta.
e Bondi Beach: Relaks na plazy, spacer wzdtuz wybrzeza
e Taronga Zoo: Wizyta w ogrodzie zoologicznym, mozliwo$¢ zobaczenia
australijskiej fauny.

Wtorek, 2 wrze$nia -
Check-out i wylot

Check-out z hotelu - wymeldowanie.

Transfer na lotnisko: Przejazd na lotnisko we wtasnym zakresie
w zaleznosci od godziny lotow

Wylot: Powr6t do Polski.

Jesli planujesz przyjozd wezesniej - mamy dla Ciebie propozycje

Zwiedzania Sydney

Bondi Beach + Coastal Walk
e Kultowa plaza surfingu i relaksu.
e Coastal Walk Bondi to Coogee - jedna z najpiekniejszych tras spacerowych na $wiecie
(ok. 6 km), wzdtuz kliféow i plaz.

Taronga Zoo
e Swietna opcja na poznanie australijskiej fauny (kangury, koale, diabty tasmanskie).
e Dojazd promem z Circular Quay = dodatkowy rejs z widokiem na opere i most.

Sydney Tower Eye
e Najwyzszy punkt widokowy w Sydney.
e Swietna panorama miasta 360° - idealne zdjecia przed maratonem!

Queen Victoria Building (QVB) i Pitt Street Mall
e Zabytkowa galeria handlowa i gtéwna ulica zakupowa.
e Dobra opcja na zakupy lub kawe w klimatycznym miejscu.

Ty | Py | Oy | Py | Dy

Museum of Contemporary Art (MCA)
e Nowoczesna sztuka australijska i miedzynarodowa.
e Potozone tuz przy Circular Quay - mozna potgczyc¢ ze spacerem przy Operze.




Pilot Grupy

Royal Botanic Garden + Mrs Macquarie's Chair
; ® Przepiekne ogrody z widokiem na Sydney Opera House i Harbour Bridge.
 Swietne miejsce na spacer, lekki jogging lub piknik.

Kultura kawowa i brunch w Surry Hills
e Wiele urokliwych kawiarni - doskonate miejsce na chill przed biegiem.
e Rekomendacje: Reuben Hills, Bills, Single O.

Przydatne linki i kontakty:

Sydney Opera House

Sydney Attraction Tickets | Best Attractions, Theme Parks & Activities | Exclusive Offers & Deals
BridgeClimb Official Site | Climb The Sydney Harbour Bridge

Konsulat Generalny Rzeczypospolitej Polskiej w Sydney:gov.pl

Adres: 10 Trelawney Street, Woollahra, NSW 2025, Telefon:

Tel.+612 9302 5000

W przypadku sytuacji nagtych dostepny jest telefon dyzurny: +61419 488 677.

Pilot Grupy

Monika Stomska

monika@travel2run.org
Kontakt: +48501200471
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https://www.sydneyoperahouse.com/
https://www.tickets-sydney.com/
https://www.bridgeclimb.com/
https://www.bridgeclimb.com/
https://www.gov.pl/web/australia/konsul-generalny-w-sydney?utm_source=chatgpt.com
mailto:zaneta@travel2run.org

